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Con el presente informe pretendemos recopilar un poco el contexto en el que desarrollamos nuestras actividades
durante el afio 2018, las dificultades encontradas y como pretendemos hacerle frente al nuevo afio que comienza.

El contexto social, politico y econémico, sigue siendo un obstaculo en el desarrollo de nuestro trabajo lo que se
traduce en:

» Vulnerabilidad en nuestro quehacer como acompafiantes y Asesoras Legales de mujeres victimas de
Violencia, sobre todo en el trabajo comunitario y de acompafiamiento ante instituciones publicas.

> Mayor control gubernamental sobre las Ong’s

» Presion y Descréditos de parte de funcionarios del Estado al trabajo que realizamos algunas organizaciones
de mujeres defensoras de derechos de las mujeres victimas de violencia

» Constante cambios y promulgacién de leyes que no contribuyen a fortalecer los derechos de las mujeres lo
gue se traduce en mas deterioro de los derechos de las mujeres.

» Ausencia de cooperacién, menos donantes y por ende menos recursos para realizar nuestras actividades.

» En Managua nos hemos quedado como Unica organizacion de mujeres que brinda acompafiamiento de
manera integral a las victimas de violencia

» La criminalizacién de las manifestaciones de protestas que nos ha tocado vivir desde abril 2018, tiene sus
efectos con actos de intimidacion dirigida a toda la sociedad civil y especialmente algunas Ong’s que se
sumaron de lleno a los reclamos al gobierno de respeto de sus derechos civiles y humano. Como
consecuencia se ha despojado de sus personerias juridicas, se han ocupado sus bienes, cierre de medios de
comunicacion y despojo de los mismos, encarcelamiento y tortura, desplazamiento forzado tanto interno
como externo, separacion de las familias y desempleo.

» Estos actos generan deterioro del estado de salud de la ciudadania, especialmente emocional, lo que hace
necesario un trabajo intenso del cuido de la salud mental y convertirlo en parte del programa de reparacién del
dafio. stress post traumatico.!

A continuaciones algunas de las situaciones registradas:

l.  Han pasado ocho meses desde que empezd la ultima ola de protestas contra el gobierno del Presidente
Daniel Ortega en Nicaragua, y la crisis continua, aun no vislumbra solucién. Las manifestaciones ya han
dejado al menos 325 muertos y cientos de heridos y detenidos. Y un numero no determinado de
desaparecidos. Por recomendacion de la Comision Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) y del propio
gobierno de Nicaragua, el Grupo Interdisciplinario de Expertos Independientes (GIEl) se inicié una
investigacion hace seis meses para esclarecer las primeras muertes. El grupo presentd un informe, dos dias
después de ser expulsado del pais por las autoridades nicaragiienses.?

Recomendacion del GIEI (grupo interdisciplinario de expertos independientes trabajando para la CIDH” comision interamericana de derecho humanos adscrita a la OEA)

2 Represion, tortura y agresiones sexuales “entre otros crimenes. Informe del GIEI-grupo de Expertos presentado en Diciembre 2018
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l. De los mas de 777 presos politicos 73 son mujeres, reporta el comité de familiares de presos politicos en su
pagina, aunque estos datos no son exacto porque estos corresponden a las familiares que se atrevieron a
denunciar:

lll.  En el actual contexto politico que vivimos la violencia institucional es mas evidente, esta se refleja en el
actuar de policias de choque, quienes asedian, torturan con objetos sexuales a mujeres con que se han
visto inmersas en los actos de protestas, a esto se suman los femicidios que este afio cerro con un total de
57 victimas. *

A lo interno:

Continuamos haciendo frente a los efectos negativos de la crisis del pais y en nuestro quehacer cotidiano; causado
por el retiro de la cooperacion, por las campafias de presion del gobierno hacia la sociedad civil mas los controles
internos como medida de presién que ejercer hacia las Ong’s, incluyendo las de la cooperacién nacional e
internacional que aun estan en el pais y que se han extendido mas rigurosamente a los bancos fiscalizando las
donaciones. Esto se vio incrementado con la crisis socio-politica que vivimos desde abril 2018; como consecuencias
tenemos las reformas juridicas en detrimento de la poblacidn en general, tales como: las reformas a la seguridad
social, reformas a la ley antiterrorismo, entre otras.

El trabajo que realizan las promotoras es voluntario y se ve afectado en gran manera por la falta de cooperaciéon
financiera para garantizar la logistica; esta consiste en realizar visitas casa a casa, brindar informaciéon preventiva y
de captacién de riesgo en sus barrios; para ellos se les apoya con viaticos de alimentacion y transporte y materiales
de apoyo para realizar dicho trabajo de cada dia. Este trabajo es vital ante el cierre de las comisarias y la
desconfianza que tienen las victimas ante el sistema de justicia y lo vemos reflejado. Sin embargo en el 2018 este
trabajo comunitario se suspendié por la situacidon socio-politica ya que cualquier trabajo de derechos civiles y
humanos, que cuestione politicas publicas, y/o el actuar de las autoridades, que confunden asesoria legal en
derechos civiles y humanos con politicas partidarias, lo que representa para el gobierno y sus bases fanaticas estar
en contra de ellos y estos se ha convertido en un peligro de vida. Actualmente ser promotora de los derechos civiles
y humanos, significa amenazar a todo el sistema patriarcal que depende de los roles tradicionales de género y la
violencia masculina. En todas partes del mundo, las mujeres estan desafiando activamente las tradiciones aceptadas,
estereotipos, normas socio-culturales que les niegan sus derechos humanos e imponen una desventaja sistematica y
ciclica. Como tal, cuando las defensoras se ocupan de cuestiones especificas a los derechos humanos de las mujeres
(incluidos los derechos econdmicos, sociales, politicos, sexuales y reproductivos, el abuso, la violencia, el acoso y la
discriminacién de género y la marginacion, y los derechos de otros grupos discriminados o marginados) sus
vulnerabilidades aumentan.

3 Corte al 15 de febrero de 2019-http//www.presospoliticosncaragua.com

Reporte de organizacion Catdlicas por el Derecho a Decidir —Nicaragua
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El hecho de mantener una Coordinacién que cada afio retomamos con la Universidad del Japdn -Nicaragua, nos
permite mantener en el centro ISNIN la atencidon en Medicina Oriental, como una alternativa mas del cuidado de la
salud de las mujeres. Esta coordinacién consiste en que cada afio médicas estudiantes de ultimo afio de la carrera
acuden a nuestro centro a brindar atencién médica una vez a la semana bajo la supervision de una médico docente
durante todo el aio.

Todo esto se traduce en 488 mujeres atendidas s (217 nuevas y 271 sub-secuentes). Representando una incremento
del 25 % mujeres nuevas captadas en relacion al afio pasado logrando brindar 742 atenciones, un 25% menos que el
2017; tuvimos menos frecuencia de visitas de las mujeres por la situacién de peligro a la que estuvimos
expuesta en unos meses mas que otros, ademas del trabajo comunitario que se ha dejado de hacer por las
misma circunstancias.

Nuestras areas de intervencion este ano estuvieron enfocadas en :

Tipo de atencién y / o | Mujeres Mujeres | Cantidad de atenciones
intervencion brindada Nuevas Sub- /intervenciones brindada a
secuentes | cada mujer que asistio al
centro®
Ginecologia 106 118 289
Medicina Oriental 13 37 83
Psicologia 37 20 98
Legal 61 96 272
217 271 742

Procesos de empoderamiento (210 intervenciones)

Capacitacion / 1 grupo de formacion a 30 mujeres 4 encuentros
mujeres promotoras lideres de barrios

1 Grupo de Empoderamiento 10 mujeres 6 sesiones

1 encuentro de intercambio entre 30 mujeres 1

Managua y Chinandega en el marco del 25

de noviembre

5 Registro referido por registro diario y expedientes
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Las referencias de estas mujeres atendidas nos evidencia el resultado de nuestro trabajo comunitaria a
través de promotoras, charlas, el abordaje y la atencidn que se les brindamos a las usuarias, asi mismo el
hecho de mantenernos activa con informacion actualizadas en las redes sociales.

Ne Referencias Cantidad
1. Ong's 8
2. | Promotora 90
3. espontdnea 271
4. | Redes Sociales 40
5. | Periodistas 4
6. | Otra usuaria 75
Total 488

Los motivos de consulta en el area legal son mayoritariamente por Violencia econdmica (Pension
Alimenticia) con la esperanza de las mujeres de resolver mas rapido esta situacion en beneficios de sus
hijos e hijas, nosotras ofrecemos asesoria en tramites de mediacion, acuerdos extra judiciales. Y otras de
las situaciones, es la violencia fisica, psicolégica y patrimonial. También impulsamos denuncias en la via
penal, las cuales no han transcurrido con éxito, porque las autoridades las han tipificado como falta y se
han desestimado o se han elaborado mediacién entre el agresor y la victima, dejando a la mujer en mayor
vulnerabilidad.

En el area de Salud, se mantenido la concurrencia de las mujeres para la prevencién temprana del cancer
de Utero, la toma de muestras citolégicas es una de las prioridades por las que las pacientes acuden a
nuestros centro como un método temprano y econémico de detencidon temprana, la anticoncepcion, el
control prenatal, enfermedades de transmisién sexual.

En el ambito de Incidencia: Desarrollamos un proyecto en conjunto con otra organizacién del occidente
del pais, que nos permitié desarrollar una pequefia campafia virtual “Por el derecho a Defender derecho”®
donde brindamos informacién bdsica sobre el cuidado de las defensoras, medidas de seguridad fisica, las
gue consisten en tomar todas la medidas de seguridad personal e incluso usar ropa adecuada, no andar en
lugares muy solitarios, ni en algunas hora de mayor vulnerabilidad, digital: consiste en usar contrasefia o
clave y pdginas seguras, para no ser expuesta, usar el teléfono celular con una aplicacidon segura para
enviar y recibir informacidn (textos y fotos) a lo inmediata, que permita que la informacién llegue rapido y
tomar medidas de proteccidon para las victimas, emocional: fortaleciendo la capacidad de resistencia,
controlar el miedo y las emociones, esto lo acompafiamos de algunos materiales de apoyo (folletos), para

el trabajo comunitario.

Este afio nuestra participacion politica y de activisimos por razones de seguridad se vio limitada. El 8 de
marzo fue la ultima actividad publica que como movimiento de mujeres hemos realizado. En Nicaragua se
ha prohibido todas las formas de protesta, manifestacién individual y/o colectiva, mediante una ordenanza

6 Lema escogido en el contexto de la persecucion a ong’s y defensoras de DDHH por defender derechos en el ejercicio cil que nos da nuestra constitucion y la convencion internacional de los DDHH
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policial emitida en septiembre del 2018. La situacién en Nicaragua después de abril del 2018, ha cambiado
muchos, en cada barrio hay armados y CPC (consejos del poder ciudadano) que vigilan y denuncian a los
pobladores que protestan y/o comentan algo que haga el gobierno.

Anexos: Estos Links es una muestra grafica recopilada y reportada por diversos medios de comunicacion
sobre la situacién de las organizaciones de mujeres y las Defensoras de Derechos Humanos en Nicaragua
como nuestro colectivo.

https://im-defensoras.org/2018/06/informe-situacion-de-las-defensoras-de-derechos-humanos-en-

nicaragua/

https://www.elperiodico.com/es/internacional/20180929/ortega-prohibe-marchas-opositoras-nicaragua-
7061465

https://www.laprensa.com.ni/2018/12/21/nacionales/2507661-que-dice-el-informe-del-giei-sobre-nicarag
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