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Con el presente informe pretendemos recopilar un poco el contexto en el que desarrollamos nuestras actividades 

durante el año 2018, las dificultades encontradas y como pretendemos hacerle frente al nuevo año que comienza. 

El contexto social, político y económico, sigue siendo un obstáculo en el desarrollo de nuestro trabajo lo que se 

traduce en: 

 Vulnerabilidad en nuestro quehacer como acompañantes y Asesoras Legales de mujeres víctimas de 

Violencia, sobre todo en el trabajo comunitario y de acompañamiento ante instituciones públicas. 

 Mayor control gubernamental sobre las Ong`s 

 Presión y Descréditos de parte de funcionarios del Estado al trabajo que realizamos algunas  organizaciones 

de mujeres defensoras de derechos de las mujeres víctimas de violencia 

 Constante cambios y promulgación de leyes que no contribuyen a fortalecer los derechos de las mujeres lo 

que se traduce en más deterioro de los derechos de las mujeres. 

 Ausencia de cooperación, menos donantes y por ende menos recursos para realizar nuestras actividades. 

 En Managua nos hemos quedado como única organización de mujeres que brinda acompañamiento de 

manera integral a las víctimas de violencia  

 La criminalización de las manifestaciones de protestas que nos ha tocado vivir desde abril 2018, tiene sus 

efectos con actos de intimidación dirigida a toda la sociedad civil y especialmente algunas Ong`s que se 

sumaron de lleno a los reclamos al gobierno de respeto de sus derechos civiles y humano.  Como 

consecuencia se ha despojado de sus personerías jurídicas, se han ocupado sus bienes, cierre de medios de 

comunicación y despojo de los mismos, encarcelamiento y tortura, desplazamiento forzado tanto interno 

como externo, separación de las familias y desempleo. 

 Estos actos generan deterioro del estado de salud de la ciudadanía, especialmente emocional, lo que hace 

necesario un trabajo intenso del cuido de la salud mental y convertirlo en parte del programa de reparación del 

daño.  stress post traumático.1  

 A continuaciones algunas de las situaciones registradas:   

I. Han pasado ocho meses desde que empezó la última ola de protestas contra el gobierno del Presidente 

Daniel Ortega en Nicaragua, y la crisis continua, aun no vislumbra solución. Las manifestaciones ya han 

dejado al menos 325 muertos y cientos de heridos y detenidos.  Y un número no determinado de 

desaparecidos. Por recomendación de la Comisión Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) y del propio 

gobierno de Nicaragua, el Grupo Interdisciplinario de Expertos Independientes (GIEI) se inició una 

investigación hace seis meses para esclarecer las primeras muertes. El grupo presentó un informe, dos días 

después de ser expulsado del país por las autoridades nicaragüenses.2 

                                                           
1  Recomendación del GIEI (grupo interdisciplinario de expertos independientes trabajando para la CIDH” comisión interamericana de  derecho humanos adscrita a la OEA) 

 

2 Represión, tortura y agresiones sexuales “entre otros crímenes. Informe del GIEI-grupo de Expertos presentado en Diciembre 2018 
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II. De los más de 777 presos políticos 73 son mujeres, reporta el comité de familiares de presos políticos en su 

página, aunque estos datos no son exacto porque estos corresponden a las  familiares que se atrevieron  a 

denunciar.3 

III. En el actual contexto político que vivimos la violencia institucional es más evidente,  esta se refleja  en el 

actuar de policías de choque, quienes  asedian, torturan  con objetos sexuales a mujeres con  que se han 

visto inmersas en los actos de protestas, a esto se suman los femicidios que este año cerro con un total de 

57 víctimas. 4 

 
A lo interno:  

Continuamos haciendo frente a los efectos negativos de la crisis del país y en nuestro quehacer cotidiano; causado 

por el retiro de la cooperación, por las campañas de presión del gobierno hacia la sociedad civil más los controles 

internos como medida de presión que ejercer hacia las Ong`s, incluyendo las de la cooperación nacional e 

internacional que aún están en el país y que se han extendido más rigurosamente a los bancos fiscalizando las 

donaciones. Esto se vio incrementado con la crisis socio-política que vivimos desde abril 2018; como consecuencias 

tenemos las reformas jurídicas en detrimento de la población en general, tales como: las reformas a la seguridad 

social, reformas a la ley antiterrorismo, entre otras. 

El trabajo que realizan las promotoras es voluntario y se ve afectado en gran manera por la falta de cooperación 

financiera para garantizar la logística; esta consiste en realizar visitas casa a casa, brindar información preventiva y 

de captación de riesgo en sus barrios; para ellos se les apoya con viáticos de alimentación y transporte y materiales 

de apoyo para realizar dicho trabajo de cada día. Este trabajo es vital ante el cierre de las comisarías y la 

desconfianza que tienen las victimas ante el sistema de justicia y lo vemos reflejado. Sin embargo en el 2018 este 

trabajo comunitario se suspendió por la situación socio-política ya que cualquier trabajo de derechos civiles y 

humanos, que cuestione políticas públicas, y/o el actuar de las autoridades, que confunden asesoría legal en 

derechos civiles y humanos con políticas partidarias, lo que representa para el gobierno y sus bases fanáticas estar 

en contra de ellos y estos se ha convertido en un peligro de vida. Actualmente ser promotora de los derechos civiles 

y humanos, significa amenazar a todo el sistema patriarcal que depende de los roles tradicionales de género y la 

violencia masculina. En todas partes del mundo, las mujeres están desafiando activamente las tradiciones aceptadas, 

estereotipos, normas socio-culturales que les niegan sus derechos humanos e imponen una desventaja sistemática y 

cíclica. Como tal, cuando las defensoras se ocupan de cuestiones específicas a los derechos humanos de las mujeres 

(incluidos los derechos económicos, sociales, políticos, sexuales y reproductivos, el abuso, la violencia, el acoso y la 

discriminación de género y la marginación, y los derechos de otros grupos discriminados o marginados) sus 

vulnerabilidades aumentan. 

    

                                                           
3 Corte al 15 de febrero de 2019-http//www.presospoliticosncaragua.com 

4 Reporte de organización Católicas por el Derecho a Decidir –Nicaragua 
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El hecho de mantener una Coordinación  que cada año retomamos con la Universidad del Japón -Nicaragua, nos 

permite mantener en el centro ISNIN la atención en Medicina Oriental, como una alternativa más del cuidado de la 

salud de las mujeres. Esta coordinación consiste en que cada año médicas estudiantes de último año de la carrera 

acuden a nuestro centro a brindar atención médica una vez a la semana bajo la supervisión de una médico docente 

durante todo el año. 

Todo esto se traduce en 488 mujeres atendidas 5 (217 nuevas y 271 sub-secuentes). Representando una incremento 

del 25 % mujeres nuevas captadas en relación al año pasado logrando brindar 742 atenciones, un 25% menos que el 

2017; tuvimos menos frecuencia de visitas de las mujeres por la situación de peligro a la que estuvimos 

expuesta en unos meses más que otros, además del trabajo comunitario que se ha dejado de hacer por las 

misma circunstancias. 

   

Nuestras áreas de intervención este año estuvieron enfocadas en :  

Tipo de atención y / o 
intervención brindada 

Mujeres 
Nuevas 

Mujeres 
Sub- 
secuentes 

Cantidad de atenciones 
/intervenciones brindada a 
cada mujer que asistió al 
centro5 

Ginecología  106 118 289 

Medicina Oriental 13 37 83 

Psicología  37 20 98 

Legal  61 96 272 

 217 271 742 

Procesos de empoderamiento  (210 intervenciones) 

Capacitación / 1 grupo  de formación a 

mujeres promotoras lideres de barrios  

30 mujeres 4 encuentros  

1 Grupo de Empoderamiento  10 mujeres 6 sesiones  

1 encuentro de intercambio entre 

Managua y Chinandega en el marco del 25 

de noviembre  

30 mujeres 1 

 

 

 

 

                                                           
5 Registro referido por registro diario y expedientes  
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Las referencias de estas mujeres atendidas nos evidencia el resultado de nuestro trabajo comunitaria a 

través de promotoras, charlas, el abordaje y la atención que se les brindamos a las usuarias, así mismo el 

hecho de mantenernos  activa con información actualizadas en las redes sociales.   

Nº Referencias  Cantidad 

1.  Ong`s 8 

2.  Promotora 90 

3.  espontánea 271 

4.  Redes Sociales 40 

5.  Periodistas 4 

6.  Otra usuaria  75 

Total 488 

 

Los motivos de consulta en el área legal son mayoritariamente por Violencia económica (Pensión 

Alimenticia) con la esperanza de las mujeres de resolver más rápido esta situación en beneficios de sus 

hijos e hijas, nosotras ofrecemos asesoría en trámites de mediación, acuerdos extra judiciales.  Y otras de 

las situaciones, es la violencia física, psicológica y patrimonial. También impulsamos denuncias en la vía 

penal, las cuales no han transcurrido con éxito, porque las autoridades las han tipificado como falta y se 

han desestimado o se han elaborado mediación entre el agresor y la víctima, dejando a la mujer en mayor 

vulnerabilidad.   

En el área de Salud, se mantenido la concurrencia de las mujeres para la prevención temprana del cáncer 

de útero, la toma de muestras citológicas es una de las prioridades por las que las pacientes acuden a 

nuestros centro como un método temprano y económico de detención temprana, la anticoncepción, el 

control prenatal, enfermedades de transmisión sexual.  

En el ámbito de Incidencia: Desarrollamos un proyecto en conjunto con otra organización del occidente 

del país, que nos permitió desarrollar una pequeña campaña virtual “Por el derecho a Defender derecho”6 

donde brindamos información básica sobre el cuidado de las defensoras, medidas de seguridad física, las 

que consisten en tomar todas la medidas de seguridad personal e incluso usar ropa adecuada, no andar en 

lugares muy solitarios, ni en algunas hora de mayor vulnerabilidad, digital: consiste en usar contraseña o 

clave y páginas seguras, para no ser expuesta, usar el teléfono celular con una aplicación segura para 

enviar y recibir información (textos y fotos) a lo inmediata, que permita que la información llegue rápido y 

tomar medidas de protección para las víctimas, emocional: fortaleciendo la capacidad de resistencia, 

controlar el miedo y las emociones, esto lo acompañamos de algunos materiales de apoyo (folletos), para 

el trabajo comunitario.   

Este año nuestra participación política y de activísimos por razones de seguridad se vio limitada. El 8 de 

marzo fue la última actividad pública que como movimiento de mujeres hemos realizado. En Nicaragua se 

ha prohibido todas las formas de protesta, manifestación individual y/o colectiva, mediante una ordenanza 

                                                           
6 Lema escogido en el contexto de la persecución a ong`s y defensoras de DDHH por defender derechos respaldadas en el ejercicio ciudadano que nos da nuestra constitución y  la convención internacional de los DDHH 
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policial emitida en septiembre del 2018. La situación en Nicaragua después de abril del 2018, ha cambiado 

muchos, en cada barrio hay armados y CPC (consejos del poder ciudadano) que vigilan y denuncian a los 

pobladores que protestan y/o comentan algo que haga el gobierno.  

 

Anexos: Estos Links es una muestra grafica recopilada y reportada por diversos medios de comunicación 

sobre la situación de las organizaciones de mujeres y las Defensoras de Derechos Humanos en Nicaragua 

como nuestro colectivo.  

https://im-defensoras.org/2018/06/informe-situacion-de-las-defensoras-de-derechos-humanos-en-

nicaragua/ 

https://www.elperiodico.com/es/internacional/20180929/ortega-prohibe-marchas-opositoras-nicaragua-

7061465 

https://www.laprensa.com.ni/2018/12/21/nacionales/2507661-que-dice-el-informe-del-giei-sobre-nicarag 

 

https://im-defensoras.org/2018/06/informe-situacion-de-las-defensoras-de-derechos-humanos-en-nicaragua/
https://im-defensoras.org/2018/06/informe-situacion-de-las-defensoras-de-derechos-humanos-en-nicaragua/
https://www.elperiodico.com/es/internacional/20180929/ortega-prohibe-marchas-opositoras-nicaragua-7061465
https://www.elperiodico.com/es/internacional/20180929/ortega-prohibe-marchas-opositoras-nicaragua-7061465
https://www.laprensa.com.ni/2018/12/21/nacionales/2507661-que-dice-el-informe-del-giei-sobre-nicarag

